
NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª COSTA, Andreia Escola Golegã 33,9 3,25 238,9

2ª REZENDES, Carlota BVCR 34,2 3,28 242,2

3ª MONTEIRO, Matilde APA 34,4 4,05 279,4

4ª LEAL, Mariana ACRM 50,0 3,56 286,0

5ª FERREIRA, Sofia BVCR 45,1 5,17 362,1

6ª GALINHO, Bárbara Escola Golegã a) 3,49 229,0

7ª GUIA, Inês Escola Golegã a) 4,27 267,0

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª FERNANDES, Pedro ACRM 32,0 3,00 212,0

2ª RODRIGUES, André APA 30,6 3,06 216,6

3ª ALVES, Tomás APA 26,5 3,17 223,5

4ª COSTA, Bernardo ACRM 44,7 3,20 244,7

5ª RIBEIRO, João ACRM 25,6 4,06 271,6

6ª CRESPO, Rodrigo ACRM 67,2 4,17 324,2

7ª SOUSA, Francisco ACRM 63,2 5,00 363,2

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª MARQUES, Laura BVCR 23,6 2,51 194,6

2ª FERNANDES, Ana ACRM 19,9 2,56 195,9

3ª PAULO, Andreia Escola Golegã 18,9 3,02 200,9

4ª CRUZ, Carolina APA 24,6 3,16 220,6

5ª DIAS, Sarah Escola Golegã 18,5 b) 18,5

6ª VITAL, Leonor Escola Golegã 23,7 b) 23,7

7ª MOGAS, Ana EMN Golegã 30,4 b) 30,4

8ª
RIACHOS, Bárbara Escola Golegã 32,0 b) 32,0

9ª MARTINS, Mariana Escola Golegã 32,8 b) 32,8

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª LOPES, Rafael ACRM 22,1 2,38 180,1

2ª ROCHA, Rafael BVCR 26,0 2,43 189,0

3ª SOUSA, Alexandre ACRM 18,4 2,54 192,4

NATAÇÃO CORRIDA

TOTAL 

SEGUNDOS

APRENDIZES FEMININOS

BENJAMINS FEMININOS TOTAL 

SEGUNDOS

APRENDIZES MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS

a) Sem participação na Natação

BENJAMINS MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS

INFANTIS FEMININOS TOTAL 

SEGUNDOS

b) Sem participação na Corrida



CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª COELHO, Beatriz APA 16,1 2,32 168,1

2ª GUERREIRO, Adriana APA 19,0 2,31 170,0

3ª COSTA, Bruna ACRM 17,8 2,35 172,8

4ª FRADE, Laura ACRM 19,9 3,01 200,9

5ª PEREIRA, Joana EMN Golegã 19,7 3,03 202,7

6ª ROCHA, Filipa BVCR 20,7 3,04 204,7

7ª BAIA, Madalena APA 25,5 3,58 263,5

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 25 MET 500 MET

1ª RODRIGUES, Ricardo ACRM 16,2 2,30 166,2

2ª RIBEIRO, Ricardo ACRM 16,0 2,31 167,0

3ª FERREIRA, Diogo BVCR 16,8 2,37 173,8

4ª MADEIRA, Miguel ACRM 23,0 2,32 175,0

5ª MARTINS, Nuno APA 22,9 2,36 178,9

6ª MORGADO, Tiago Escola Golegã 17,9 2,47 184,9

7ª SUCENA, Frederico Escola Golegã 17,9 b) 17,9

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 50 MET 1000 MET

1ª FIADEIRO, Mariana APA 34,5 4,15 289,5

2ª OLIVEIRA, Mariana APA 33,1 4,41 314,1

3ª GARCIA, Patricia APA 49,0 4,44 333,0

4ª LOPES, Filipa EMN Golegã 48,3 4,57 345,3

5ª MORAES, Isabel BCVR 44,6 5,13 357,6

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 50 MET 1000 MET

1ª MOGAS, José Miguel EMN Golegã 46,1 3,35 261,1

2ª MATOS, Pedro APA 38,3 3,56 274,3

3ª PEREIRA, André EMN Golegã 40,4 4,34 314,4

4ª SANTOS, David BVCR 38,2 5,01 339,2

NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 50 MET 1000 MET

1ª MORAES, Walter BVCR 29,1 3,48 257,1

2ª PINTO, Francisco APA 43,2 4,02 285,2

3ª PINTO, António APA 52,0 b) 52,0

4ª SILVA, João Escola Golegã 35,8 b) 35,8

TOTAL 

SEGUNDOS

b) Sem participação na Corrida

INICIADOS FEMININOS TOTAL 

SEGUNDOS

INICIADOS MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS

INFANTIS MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS

JUVENIS MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS



NATAÇÃO CORRIDA

CLS. ATLETA CLUBE/ESCOLA 50 MET 1000 MET

1ª SILVA, Joana BVCR 35,7 4,14 289,7

b) Sem participação na Corrida

JUVENIS MASCULINOS TOTAL 

SEGUNDOS


