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# Sumame | FirstName | CPMID | Nation |y name|  BIth [Gen|Age| Ty 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 | SERRANO | Maria Carmo| wo74908| POR | cNA [21/06/2014| 2 [uog| 15 15 15 45
2 | BAPTISTA| Miriam | wo074999] POR | ADCRrBA [ 08/06/2013] 2 [uog| 13 14 27
3 [ MOROUCO Mariana WO074970| POR PMP 19/06/2013| 2 |U09| 14 13 27
4 | posTica Sofia | W074997| POR | CNA |[23/09/2014] 2 [uog| 11 11 22
5 | MOREIRA Vitoria POR CNA 07/06/2014 [ 2 [uo9| 9 13 22
6 SILVA Amélia POR CBA | 05/09/2014] 2 [uo9 14 14
7 | oLivERA | Mariana POR CBA | 02/04/2015] 2 | uose 11 11
1 | posTiCcA Filipe | M0o64470] POR | cNA 41347 1 |uog| 15 15 30
2 SILVA Santiago | M074978 | POR CBA |21/12/2013] 1 |uo9 14 15 29
3 | siSMEIRO Diogo | M072409| POR | ADCRBA | 21/08/2013] 1 [uo9]| 13 13 26
4 | NEVES Gongalo | M075001| POR | SHARKS [ 15/09/2014| 1 [uog| 14 11 25
5 FRANCO Martim M075000| POR PCC 07/12/2014| 1 |U09 9 13 22
6 | CATARINO | Alexandre POR CBA |20/05/2014] 1 |Uo9 14 14
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1 GARCIA Carlota | W064538| POR CBA | 06/02/2011| 2 [u11| 15 15 15 15 60
2 MAGRO Margarida | W053178| POR EPC | 23/07/2011| 2 [u11| o 11 14 11 45
3 | CARDOSO | Margarida | W052417| POR PMP [ 23/07/2011| 2 [u11| 11 14 14 39
4 | OLIVEIRA Mafalda | W072334| POR CBA |o01/10/2012| 2 |u11| s 5 13 9 32
5 MELO Margarida | W074743| POR CNLX |12/09/2012| 2 |uil| 14 13 27
6 DIAS Rita W064471| POR CNA | 14/01/2012| 2 [u11| 1 7 13 21
7 | CARVALHO | Benedita POR CNA [ 24/11/2011| 2 [ui11| 13 13
8 SIMOES Rita W074980| POR CBA |20/12/2011| 2 [u11| 3 1 7 11
9 | MARGARIDO| Benedita POR CAF 2 |u1l 11 11
10 | DELGADO Matilde W075002| POR | SHARKS | 31/08/2011| 2 |u1l| 1 9 10
11 GOMES Laura POR LCM 2 |u1l 9 9
12 | SALGUEIRO Matilde W067721| POR PMP | 23/11/2011| 2 |u11| 7 7
13 | CARREIRA Mariana | W064516| POR PMP [ 21/03/2012| 2 [u1i| 1 1 5 7
14 SOUSA Helena W074972| POR PMP | 13/09/2012| 2 [u11| 1 1 3 5
15 | BERNARDO Maria W075003| POR | SHARKS | 08/07/2011| 2 |u11| 1 3 4
16 IORDAN Rebeca | W064537| POR CBA [ 15/03/2011| 2 [u11| 1 1 1 3
17 SILVA Maria POR CBA [21/05/2011| 2 [u11| 1 1 2
18 | CLERIGO Carminho | W074971| POR PMP | 12/10/2012| 2 |u11| 1 1 2
19 FELIX Madalena POR | ADCRBA | 18/11/2011| 2 |u11| 1 1
1 MARTINS Francisco | M064536 | POR CBA [06/10/2011| 1 [u11| 9 9 15 14 47
2 | SALGUEIRO Joao M067725 | POR CBA | 07/06/2012| 1 |u11| 14 14 15 43
3 MELO Xavier M072152 | POR CNLX |08/03/2011| 1 |u1l| 15 15 30
4 | CONCEICAO Duarte M067726 | POR | SHARKS | 31/10/2011| 1 |ui11| 11 11 22
5 | SERODIO Tiago M072393 | POR CNA [ 15/12/2011| 1 [ui11| 13 7 20
6 TOMAS Francisco POR LCM 1 |[u11 14 14
7 FERRO Jodo POR CNA [30/06/2011| 1 [ui11| 5 9 14
8 | MUGARRO Diogo M075008 | POR | ADNO |05/08/2011| 1 |U11 13 13
9 | NOBREGA Martim POR LCM 1 [u11 13 13
10 | QUINTAS Jodo POR CBA | 26/11/2011| 1 |ui11 13 13
11 NETO Miguel M074959 | POR EPC | 19/05/2011( 1 [ui11 1 11 12
12 JESUS Gongalo POR LCM 1 |[u11 11 11
13 | CALADO Pedro M067725 | POR pPMP [ 13/06/2011| 1 [u11| 3 1 7 11
14 | FERNANDES| Guilherme POR CAF 1 |u1l 9 9
15 | MIRANDA Dinis M064472 | POR CNA [ 02/07/2012| 1 [u11| 7 7
16 | MENDES André POR LCM 1 |u1l 7 7
17 | MENDES Tomés M075010 | POR | SHARKS | 02/05/2011| 1 |uU11 5 5
18 | FERNANDES| Henrique | M075006 | POR | ADNO | 28/05/2012| 1 [ui1l 3 3
19 VIEIRA Tiago M074973 | POR PMP [ 10/03/2011( 1 [u11| 1 1 2
20 | GASPAR Jodo M072154 | POR | ADCRBA | 23/10/2011| 1 |u11| 1 1 2
21 | TRAVASSOS José M075007 | POR PCC | 04/04/2012( 1 [u11 1 1
22 ALVES Miguel M074979 | POR CBA | 01/06/2012| 1 |u11 1 1
23 VIEIRA Simé&o M075005 | POR | ADCRBA | 23/09/2012| 1 |uU11 1 1
24 FILIPE Manuel M075004 | POR ADNO | 25/12/2012| 1 |ui11 1 1
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1 COELHO Carolina | W053201| POR CNA | 21/12/2009| 2 [u13| 13 13 15 41
2 | SALGUEIRO Maria W067730| POR CBA | 13/12/2010| 2 |u13| 14 5 14 33
3 PIRES Maria W052397| POR | SHARKS | 15/04/2009| 2 |u13| 15 14 29
4 PIRES Beatriz W067731| POR CBA | 15/04/2010| 2 [u13| 11 1 13 25
5 FRANCO Beatriz W068159| POR PCC | 22/07/2009| 2 [ui13 7 11 18
6 RIBAS Sara W075015| POR | ADNO | 10/03/2009| 2 |uU13 15 15
7 BRANCO Carminho | W072336| POR CBA | 11/10/2010| 2 |U13 1 9 3 13
8 CORREIA Maria W052398| POR | SHARKS | 15/11/2009| 2 |U13 11 11
9 SILVA Daniela | w074974| POR PMP | 13/01/2010| 2 |uU13| 5 1 5 11
10 CRUZ Ana POR CBA | 05/06/2009| 2 [u13| 3 7 10
11 PEDRO Diana W075011| POR | ADNO | 13/09/2010( 2 |uU13 9 9
12 BONINA Lara POR CNA | 10/12/2009| 2 [u13| o 9
13 INACIO Matilde POR CBA | 23/04/2010| 2 |u13 9 9
14 | SEQUEIRA Leonor W067728| POR | ADRCBA | 30/10/2010( 2 |u13| 7 1 8
15 | CARREIRO Maria W068173| POR | SHARKS | 01/05/2009| 2 |u13 3 3
16 | RODRIGUES Joana W075013| POR | ADCRBA | 25/11/2009( 2 |u13| 1 1 2
17 SILVA Mariana | W075014| POR | SHARKS | 18/11/2009| 2 |uU13 1 1
1 VINAGRE Mateus M064518 | POR PMP [ 12/06/2009| 1 [ui3| 14 15 15 44
2 SANTOS Tiago M068509 | POR CBA | 07/05/2009| 1 |ui3| 15 14 29
3 ALVES Afonso M074982 | POR CBA | 24/03/2009( 1 [ui3| 1 9 13 23
4 ALVES Dinis MO074981 | POR CBA | 25/11/2010| 1 |ui13| 3 3 11 17
5 | TABORDA Emanuel | M067737 | POR PCC |30/11/2009( 1 [ui3 7 16
6 |FERNANDES| Santiago | M072156 [ POR CBA [11/11/2010| 1 |uU13| 1 5 7 13
7 | OLIVEIRA Gabriel M068160 | POR SRC [ 03/01/2009| 1 |u13 14 14
8 MIRA José M064495 | POR EPC 16/05/2009| 1 |U13 13 13
9 | MOROUCO Jodo M052454 | POR PMP [ 20/11/2009( 1 [ui3| 5 11 16
10 | BERNARDO Manuel M052394 | POR | SHARKS | 13/12/2010( 1 |uU13 1 1
11 MOTA Guilherme | M072232 | POR | ADCRBA | 15/07/2010( 1 [ui3| 1 1 2
12 COSTA Afonso M072408 | POR | ADCRBA | 25/05/2010| 1 |uU13| 1 1 2
13 PINTO Xavier M052427 | POR | ADRCBA | 12/02/2009| 1 |uU13| 13 13
14 MATOS Francisco POR EPC 28/01/2009| 1 [u13| 11 11
15 | MADURO Afonso M067736 | POR CBA [ 22/01/2009| 1 [u13| 9 9
16 SILVA Vicente POR CBA 10/07/2009| 1 |u13| 7 7
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1 VIANA Petra W052424| POR | ADRCBA | 18/04/2008| 2 |u15| 14 15 15 15 59
2 | GONCALVES Filipa W052412| POR | ADRCBA | 01/04/2008| 2 |u15| 15 14 14 43
3 | FERREIRA Rita W068161| POR | ADRCBA | 27/01/2008| 2 |u15| 9 13 11 33
4 BOTA Rita W053083| POR | ADRCBA | 28/05/2008| 2 |U15| 7 14 7 28
5 SOUSA Carolina | W052447| POR PMP [ 03/07/2008| 2 [uis| 5 9 13 27
6 NUNES Matilde W052421| POR | ADRCBA | 12/09/2008| 2 |u15| 13 11 24
7 MARTINS Rute W064543| POR CBA | 23/01/2007| 2 [uis| 11 7 18
8 DIAS Soraia W067746| POR CBA | 04/09/2008| 2 |ui5| 1 1 13 15
9 GOIS Margarida POR LCM 2 |u1s 11 11
10 DUARTE Margarida POR PMP 26/05/2008| 2 |U15 9 9
11 VAZ Bruna POR CAF 2 |u1s 7 7
12 | MOREIRA | Constanca |W064473| POR CNA | 2271172007 2 |uis| 3 3 6
13 GOMES Maria W052451| POR PMP | 04/06/2007| 2 |uU15 5 5
14 | GOUVEIA Joana POR LCM 2 |u1s 5 5
15 BAETA Sara POR CBA | 14/06/2007| 2 |u1s 5 5
16 VIEIRA Sara W074975| POR PMP | 23/01/2008| 2 |uis| 1 3 4
17 | NICOLAU Matilde POR LCM 2 |u1s 3 3
18 | MENDES Mariana | W075017| POR pPCcC | 18/03/2007| 2 [uis| 1 1 1 3
19 | CONCEICAO Patricia | W075016| POR | SHARKS | 14/11/2007| 2 |ui5| 1 1 2
20 | SANTOS Daniela W072224| POR PMP | 27/06/2007 | 2 |ui5| 1 1 2
21 | BERNARDO Sofia W052402| POR | SHARKS | 08/06/2007| 2 |u15| 1 1 2
22 | BASTOS Beatriz POR CNA | 03/10/2007| 2 |uis| 1 1
1 | MARQUES Tiago M067749 | POR CBA | 02/08/2007| 1 |uis| 15 14 15 15 59
2 |FIGUEIREDO Dinis M053183 | POR EPC | 17/09/2007 | 1 [uis 15 14 14 43
3 | HENRIQUES Andre M57445 | POR CBA [ 13/07/2007| 1 [uis| 14 13 13 40
4 | RICARDO Eduardo | M074983 | POR CBA | 18/05/2007| 1 [uis| 11 7 18
5 FRAZAO Rodrigo M052425 | POR | ADRCBA | 28/02/2008| 1 |u1is| 9 9 18
6 PEREIRA Miguel M067748 | POR | ADRCBA | 16/02/2008| 1 |Ul15| 5 11 16
7 | RAMALHO Nuno M072161 | POR CBA [ 01/01/2007| 1 [uis| 13 13
8 OLIVAL Matias POR LCM 1 |[uis 13 13
9 FILIPE Guilherme | M075018 | POR | ADNO | 09/12/2007 | 1 [uis 11 11
10 LUIS Frederico POR LCM 1 |uis 11 11
11 SOUSA Bruno M064520 | POR PMP | 01/08/2007| 1 |uis| 1 3 7 11
12 | CARLOS Rodrigo M068178 | POR SRC [ 07/05/2008| 1 |uU15 9 9
13 | QUINTAL Lucas POR CAF 1 |U15 9 9
14 | MARQUES | Guilherme | M053179| POR EPC | 26/02/2008| 1 [uis| 3 1 5 9
15 | CORDEIRO Diogo POR | ADCRBA | 13/04/2007 1 [uU15 7
16 JOAO llidio POR LCM 1 |uis 7 7
17 | FERREIRA Jodo M074954 | POR SRC | 28/03/2007| 1 |U15 5 5
18 | CARVALHO Simé&o POR LCM 1 |uis 5 5
19 | CARREIRA Martim M052453 | POR PMP 11/11/2008| 1 |uis| 1 1 2
20 | FERNANDES| Guilherme | M075019| POR | ADNO | 20/09/2007| 1 |U15 1 1
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1 PINTO Filipa W044190| POR | ADCRBA | 21/02/2006| 2 |u17| 5 13 15 11 44
2 DIAS Inés W064477| POR CNA | 26/04/2006| 2 [u17| o 14 14 37
3 CARREIRA Maria W047219| POR pcc | 11/11/2005| 2 |u17| 13 9 15 37
4 NAVE Mariana W052301| POR CNA | 13/11/2006| 2 [u17| 11 11 22
5 MOREIRA Inés Isabel | W057471| POR CNA | 07/06/2006| 2 [u17| 7 15 22
6 VEIGA Mafalda W052309| POR CNA | 28/09/2006| 2 |u17 7 13 20
7 MELO Leonor POR CNLX | 18/10/2006| 2 |u17| 15 15
8 CUNHA Luisa W042675| POR CBA | 241102006 2 |u17| 14 14
9 GOIS Mariana POR LCM 2 [uiz 14 14
10 FURTADO Oriana POR LCM 2 [u1z 13 13
11 | GONCALVES Sara W052455| POR PMP | 19/12/2005| 2 |ui7| 3 5 5 13
12 CORREIA Ana POR GDC 2 [u1z 11 11
13 CARDOSO Samanta W052566 | POR pPMP | 02/10/2006| 2 |u17| 1 1 9 11
14 SA Francisca W042668| POR PCC 10/04/2006 | 2 |u17 3 7 10
15 FARIA Sofia POR CAF 2 |u1r 9 9
16 | GALINHOLA Diana W064498| POR EPC | 15/12/2006| 2 |u17| 1 1 2
17 BRANCO Maria W074953| POR CNLX | 02/06/2006| 2 |u17| 1 1 2
18 JORGE Rita W074956 | POR SRC [ 30/04/2006| 2 |ui7| 1 1 2
19 | MARRAZES Maria W067379| POR pMP [ 09/09/2005( 2 |ui7| 1 1 2
20 | RODRIGUES Marta POR CNLX | 30/05/2006| 2 |u17| 1 1
21 MIRA Diana W064501| POR EPC 13/12/2005| 2 |u17 1 1
22 SILVA Bruna W074962| POR | ACDRA |[23/11/2005| 2 |ui7 1 1
1 COSTA Afonso M074984 | POR CBA | 14/03/2006| 1 |ui7| 5 13 14 11 43
2 MARQUES Diogo M047230 | POR EPC | 28/12/2005| 1 |ui7| 13 14 15 42
3 LAVOS Filipe M053085 | POR | ADRCBA | 10/02/2005| 1 |u17| 15 11 14 40
4 SERODIO Miguel M053157 | POR CNA [ 08/09/2005( 1 [ui7| 14 15 29
5 MOREIRA Afonso M057474 | POR CNA [ 09/10/2005( 1 |ui7| 11 13 24
6 SILVA Duarte M064522 | POR pMP | 08/10/2006 | 1 |ui7| 7 9 7 23
7 MAGRO Francisco M053177 | POR EPC | 19/07/2006| 1 |u1i7| 3 7 7 5 22
8 PIRES Luis MO067755 | POR CBA | 17/07/2005( 1 |ui7| 9 3 9 21
9 MENDONCA Ruben POR LCM 1 [u1z 15 15
10 JESUS Rodrigo POR LCM 1 [u1z 13 13
11 | MENDONCA Daniel POR LCM 1 [u1z 11 11
12 FREITAS Bernardo POR LCM 1 [u1z 9 9
13 | MADUREIRA Rafael M044200 | POR CNA | 13/12/2006| 1 |u17 5 5
14 COELHO Pedro M052422 | POR | ADRCBA | 14/12/2006| 1 |u17| 1 1 3 5
15 SILVINO Maério POR CAF 1 [u1z 5 5
16 LOBO Alexandre M074957 | POR SRC [ 16/05/2005( 1 [u17| 1 1 1 3
17 | GONCALVES Guilherme M075022 | POR pPCcC | 16/11/2005| 1 |u17| 1 1 1 3
18 SOUSA Tiago M064524 | POR PMP [ 30/11/2005( 1 |ui7| 1 1 1 3
19 SANTOS Jodo M067757 | POR pPCcC | 12/12/2006| 1 |u17| 1 1 1 3
20 CRUZ Filipe M052452 | POR pmMp [ 07/07/2006 | 1 [ui7| 1 1 2
21 MURRINHA Gongalo MO074955 | POR SRC | 27/09/2006| 1 [ui7| 1 1 2
22 | NEPOMUCENO André M053236 | POR EPC | 31/10/2006| 1 |u17 1 1 2
23 | RODRIGUES Tomas M072400 | POR | ADCRBA | 20/04/2006| 1 |u17| 1 1 2
24 BARROS Joel M075025 | POR | ADNO | 03/05/2005| 1 |u17 1 1
25 SAYANDA Miguel M075024 | POR | ADNO | 10/07/2005| 1 |u17 1 1
26 | NOGUEIRA Diogo M074963 | POR | ACDRA | 06/09/2005| 1 |u17 1 1
27 SOUSA André M075023 | POR | ADNO | 27/09/2005| 1 |u17 1 1
28 SILVA Anténio M067754 | POR CBA [ 13/10/2005( 1 |ui17| 1 1
29 QUEIROZ Tiago M052429 | POR PCC | 27/02/2006| 1 |u17 1 1
30 | RODRIGUES Afonso POR EPC | 01/03/2006| 1 |u17| 1 1
31 SILVA Jodo POR CBA | 03/10/2006| 1 |u17 1 1

18/09/202110:30



FPPM )
LASEARUN UIPM

de Pentathlon Moderne

" UIPM
LIGA LASER-RUN PORTUGAL TOUR
Ranking

# SumameAthletT:irst — UIPM ID Nation Ciihﬁzgw Birth Gen | Age LR1CT LR2CT LR3CT LR4CT LR5CT LRGCT LR7CT LR3CT LRgCT L?ST

1 PELICA Mariana | W067758| POR SRC | 04/12/2004| 2 |u1l9| 11 13 14 38
2 CRUZ Carolina | W068195| POR SRC | 12/11/2003| 2 |u19| 13 7 13 33
3 SANTOS Petra W067760| POR SRC | 29/08/2004| 2 |ui9| 15 14 29
4 | VINAGRE Juliana | W067380| POR PMP | 18/11/2003| 2 |u19| 5 11 11 27
5 MACAU Maria W047207 | POR | ADCRBA | 02/09/2003| 2 |U19 15 15
6 CAIRES Raquel POR LCM 2 |u19 15 15
7 DUARTE Joana W057432| POR | ADCRBA | 05/06/2003| 2 15 15
8 CASTRO Irina W064561| POR CNLX | 31/08/2004| 2 |u19| 14 14
9 GOIS Vitoria POR GDC 2 |u19 14 14
10 | SILVINO Joana POR CAF 2 |u19 13 13
11 LOPES Beatriz W072226| POR PMP | 02/02/2003| 2 |u19| 1 3 9 13
12 | OLIVEIRA Simone [ W067761| POR SRC | 14/04/2004| 2 |u19| 7 5 12
13 | GOUVEIA Mariana POR LCM 2 |u19 11 11
14 |MATVIYCHUK| Marguerita | W057473| POR CNA | 08/11/2004| 2 |u19| 9 9
15 | TABORDA Carolina | W052433| POR PCC | 20/03/2003| 2 |uU19 9 9
16 | CARVALHO | Margarida | W053159| POR CNA 21/11/2003| 2 |u19| 3 3
17 | HENRIQUES| Carolina POR CNA | 09/09/2004| 2 |ui9| 1 1
18 | FREITAS Luana POR CNA | 10/02/2004| 2 |u19| 1 1
19 | MOREIRA | Inés Filipa |W044205| POR CNA | 16/09/2003| 2 |u19| 1 1
1 | MARQUES Bruno M052445 | POR PMP | 07/08/2003| 1 |u19| 13 13 11 37
2 SOARES Duarte M050977 | POR PMP | 26/01/2003| 1 [ui9| 15 15 30
3 VEIGA Alfredo M052308 | POR CNA | 04/03/2004| 1 |U19 15 14 29
4 | PARADELA José M052415 | POR | ADCRBA | 04/08/2003| 1 |uU19 14 13 27
5 APERTA Duarte POR CBA [ 03/12/2004| 1 |u19| 9 9 18
6 VIERA Rodrigo POR LCM 1 |U19 15 15
7 LEAL Tiago MO052426 | POR | ADRCBA | 25/04/2004| 1 U19 14 14
8 [ MARGARIDO| Bernardo POR CAF 1 |Uu19 14 14
9 | BESERRA Gabriel POR CBA [30/05/2003| 1 |u19| 11 11
10 COSTA Guilherme | M075026 | POR | SHARKS | 09/04/2004| 1 |U19 11 11
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1 MENDES Carolina W064549| POR CBA 20/07/2001| 2 |Jun| 14 15 29
2 NAVE Catarina W042726| POR CNA 22/08/2002| 2 |Jun| 13 14 27
3 PINTO Clara W055062| POR | ADRCBA | 22/04/2001| 2 | Jun| 15 15
1 SILVA David M072217 | POR PCC | 12/10/2001| 1 |Jun| 14 13 15 42
2 | MARTINHO Gongalo | M053101 | POR SRC | 22/07/2002| 1 |Jun| 13 14 14 41
3 | VENANCIO Ruben M053165 | POR PCC |26/07/2002 1 |Jun| 11 11 22
4 ALVES José M074958 | POR SRC | 16/08/2002| 1 | Jun 7 13 20
5 DIAS Luis M064548 | POR CBA | 22/10/2001| 1 |Jun| 7 11 18
6 | OLIVEIRA Eduardo | M042658 | POR | ADCRBA | 13/10/2000| 1 | Jun 15 15
7 | GONCALVES Tiago POR | ADCRBA | 09/02/2002| 1 |Jun| 15 15
8 FREITAS Rodrigo POR LCM 1 | Jun 15 15
9 VARAO Jodo M067767 | POR PCC | 07/09/2000( 1 |Jun 9 9
10 | FERNANDES Afonso POR EPC |29/11/2001( 1 |Jun| 9 9
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1 GARCIA Joana W067768| POR CBA | 13/12/1985| 2 [Sen| 15 15 11 41
2 CARDONA Marina W052440| POR PCC |20/11/1982| 2 |Sen 14 15 29
3 REIS Ana W074990| POR CBA |28/08/1989| 2 [Sen| 11 9 20
4 IORDAN Cristina W064552| POR CBA | 27/04/1987| 2 [Sen| 9 9 18
5 NEVES Carla POR LCM 2 | Sen 15 15
6 ROSA Susana W074989 POR CBA  24/02/1994 2 Sen 14 14
7 | RODRIGUES Matilde W072219| POR PCC |16/09/1998| 2 14 14
8 VIAES Joana W052311| POR CNA | 17/06/1989| 2 |sSen 13 13
9 RIJO Ana Margarida POR CNA 06/03/1983| 2 [Sen| 13 13
10 TORRES Ana W044211| POR EPC 19/02/1998| 2 13 13
11 BARBOSA Teresa W075027| POR CNA | 26/03/1988| 2 |Sen 11 11
12 SILVA Vera POR PCC |18/02/1982| 2 7 7
1 VICENTE Octavio M064553 [ POR PCC |23/10/1984| 1 |Sen| 15 14 15 44
2 | HENRIQUE Pedro M057436 | POR | ADCRBA | 26/07/1998| 1 |Sen| 14 15 14 43
3 TEIXEIRA Amaro M044226 | POR pPCC |08/07/1989| 1 |Sen| 11 11 13 35
4 ALVES André M074991 [ POR CBA |23/10/1985| 1 |Sen| 7 7 11 25
5 GARRIDO André M072339 [ POR EPC 18/07/1996 [ 1 | Sen 1 14 15
6 FREITAS Bruno POR LCM 1 |Sen 15 15
7 SERRANO Jodo M075028 [ POR CNA | 25/08/1983| 1 |Sen| 3 3 9 15
8 BENTO Dino M074992 [ POR CBA | 02/04/1985[ 1 |Sen| 9 5 14
9 | LOURENCO Samuel M074988 [ POR CBA | 14/07/1999( 1 |Sen| 5 9 14
10 BARROS Anténio M057603 | POR | ACDRA [07/10/1994| 1 [Sen 13 13
11 | DOMINGUES Daniel M068163 [ POR CBA | 01/11/1996( 1 |Sen| 13 13
12 MIRANDA Luis M064481 [ POR CNA | 25/04/1983| 1 |sSen| 1 1
13 | CARDEIRA Alexandre | M074961 | POR | ACDRA [02/12/1994| 1 [Sen 1 1
14 | ANTUNES Jodo M067770 | POR | SHARKS [ 05/12/1998| 1 [Sen 1 1
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R SurnameAthlewFirst —1 uPuo Natior ci%hrz:\:]/qe Birth Gen| Age LRlch LRZCTl LRSCTl LRACTl LRSCT| LRGCTl LR7CT| LRBCTl LRQCT| LF;§T|

1 MARTINS Vera W067771| POR CBA | 24/06/1978| 2 | M40+ | 13 15 15 13 56
2 GRACIO Sara W072227| POR PMP | 30/10/1976| 2 | M40+ | 11 13 11 35
3 LOPES Filipa W072166| POR CBA | 12/04/1978| 2 | M40+| 9 11 13 33
4 | CARRICO Maria W072204| POR CNA | 15/01/1978| 2 | M40+ | 15 15 30
5 |GONCALVES| Sandra WO057544| POR | ADRCBA | 20/12/1972| 2 | M40+ | 14 14 28
6 | CATROGA Patricia | W074995| POR CBA | 17/07/1979| 2 | m40+| 1 3 14 7 25
7 SINTRA Catarina POR CBA | 15/05/1979| 2 | M40+ 14 21
8 LOPES Patricia | W074993| POR CBA | 11/07/1981| 2 | M40+ 7 9 16
9 SILVA Sara WO072256| POR | SHARKS | 25/09/1975| 2 [ m40+| 5 9 14
10 | MALHEIRO Elsa W072341| POR EPC | 04/06/1975| 2 | M40+ 11 11
11 | GOULART Sandra POR CAF 2 | M40+ 9 9
12 PIRES Maria W072170| POR CBA | 28/03/1975| 2 | M40+ 5 3 8
13 PIRES Susana | W067240| POR CBA | 29/03/1975| 2 | M40+ 5 5
14 | BAPTISTA Patricia POR CBA | 23/06/1979( 2 | M40+| 3 3
1 | MARQUES Nelson M067769 | POR CBA | 13/12/1981| 1 | M40+ 15 15 15 15 60
2 MARTINS Joel M064554 | POR CBA | 31/05/1979( 1 | M40+ 13 14 14 14 55
3 BOTA Jodo M052414 | POR | ADCRBA [ 05/11/1973| 1 | M40+ | 14 13 13 11 51
4 | CARDOSO Filipe M074977 | POR PMP | 30/06/1977( 1 | M40+| 7 11 13 31
5 VINAGRE Pedro M072228 | POR PMP | 08/12/1974( 1 | M40+| 3 9 9 21
6 | FIGUEIREDO Pedro M047186 | POR EPC [22/11/1973]| 1 [ m40+ 7 9 3 19
7 LOPES Ricardo M074994 | POR CBA | 26/03/1980( 1 | m40+| 11 1 12
8 ANTUNES Frederico POR LCM 1 | M40+ 11 11
9 | CARRICO Gabriel POR CNA | 25/10/1979] 1 | M40+ | 9 9
10 | HENRIQUES Marco M057451 | POR CBA | 19/08/1977( 1 | M40+ 3 5 8
11 PERES Jodo M044196 | POR | ADCRBA | 18/06/1975| 1 7 7
12 | CARREIRA | Alexandre | M064525| POR PMP | 06/06/1976( 1 | M40+| 5 1 1 7
13 MAGRO Jodo M057462 | POR EPC | 18/12/1978| 1 [ M40+ 1 5 1 7
14 | GOULART Raul POR CAF 1 | M40+ 7 7
15 | CONCEICAO| Gongalo | M075034 | POR | SHARKS [ 26/10/1973| 1 [ m40+| 1 5 6
16 DIAS Sivério M064485 | POR CNA | 15/08/1974] 1 | M40+ | 1 1 1 3
17 PIRES Filipe M072168 | POR CBA | 13/05/1977( 1 | M40+| 1 1 1 3
18 | MENDES José M047189 | POR PCC | 19/12/1973| 1 | M40+ 1 1 2
19 | CALADO David POR PMP | 24/01/1980( 1 | M40+| 1 1 2
20 MIRA José M072215| POR EPC [ 27/04/1975| 1 [ m40+ 1 1
21 FRANCO Marco M068167 | POR PCC | 18/11/1976( 1 | M40+ 1 1
22 | FONTINHA José M075033 | POR CBA | 28/05/1977( 1 | M40+ 1 1
23 RIJO Joaquim POR CNA | 19/03/1978| 1 | M40+ | 1 1
24 NETO Pedro M075043 | POR EPC [ 05/05/1981| 1 [ m40+ 1 1
25 | GONCALVES| Goncalo POR PCC | 04/11/1981( 1 | M40+ 1 1
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“ — Athlete I UPMID | Nation Clicbh:lzln/we Birth Gen| Age LRlCTI LR20T| LR30T| LR40T| LRSCTl LR6CT| LR7CT| LR8CT| LRgCT| LFlegT|
1 CARRILHO Flora W064558| POR CBA | 22/12/1971| 2 | M50+ | 15 15 15 45
2 VARELAS Paula W072172| POR CBA | 03/12/1971| 2 | M50+ | 13 14 14 41
3 VARELAS Fernanda | W053090| POR CBA | 16/10/1970| 2 | ms0+ | 11 13 11 35
4 MENDES Teresa W067777| POR CBA | 28/02/1968| 2 | M50+ | 14 13 27
5 RUANO Dulce W052442| POR PcC | 09/04/1969| 2 | M50+ 11 11
6 OLIVEIRA Vera WO075035| POR pcc |13/11/1968| 2 | M50+ 9 9 18
7 DIAS Filomena W053090| POR | SHARKS | 27/03/1967| 2 | M50+ | 9 9
1 FRAZAO Leonel M044195| POR | ADCRBA | 11/02/1970| 1 | M50+ | 14 15 15 44
2 EIRA Jodo M074996 | POR CBA | 03/12/1970| 1 | M50+ | 15 13 15 1 44
3 OLIVEIRA Adelino M072176 | POR CBA | 11/09/1968| 1 | M50+ | 5 5 14 7 31
4 VEIGA Mario M052310| POR CNA | 18/02/1971| 1 | M50+ 14 14 28
5 CARREIRA Gongalo M047177 | POR PCC |26/12/1963| 1 | M50+ | 1 9 13 23
6 PIRES Antonio M067241| POR CBA | 20/06/1971| 1 | M50+ | 13 9 22
7 AMARAL Anténio M052292 | POR CNA | 06/07/1966| 1 | M50+ | 9 5 14
8 | MENDONCA José LCM 1 | M50+ 13 13
9 | MADUREIRA Ricardo M052407 | POR | SHARKS | 01/12/1963| 1 | ms0+ | 11 11
10 COSTA Luis M057542 | POR | SHARKS [29/12/1971| 1 [ M50+ 11 11
11 | NEPOMUCENO Julio M064505 | POR EPC | 16/10/1970| 1 11 11
12 HEITOR Ernesto M068168 | POR CBA | 18/02/1969| 1 | M50+ | 7 7
13 LIMA Fernando M067776 | POR SRC | 14/04/1970( 1 | M50+ 7 7
14 BARBOSA José M075036 | POR PCC | 26/12/1966| 1 | M50+ 3 3 6
15 LOPES José POR CBA |04/03/1965| 1 | mso+ | 3 3
16 SILVA Anténio M067779| POR PMP | 06/10/1966| 1 | M50+ | 1 1 2
17 COELHO Alexandre M057494 | POR CNA | 26/04/1966| 1 | mMs0+ | 1 2
18 |MADUREIRA JR Edison M044209 | POR CNA | 12/08/1962| 1 | M50+ 1

GONCALVES Pedro POR pvp | 08/07/1970| 1 | M50+ 1 1
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Athlete . School/ . LRCT [ LRCT | LRCT | LRCT | LRCT | LRCT | LRCT | LRCT | LRCT | LRCT
* | Sumame [ FirstName | OPMID | Naton | oyh name| B jGen) Age |y | 3 ] a | s | e | 7| 8| 9 | 10
1 MARTINS Maria W072178( POR CBA 23/06/1956| 2 | M60+ | 15 15 15 15 60
1 MARTINS Anténio M072177| POR CBA 28/05/1958| 1 | M60+ | 15 15 15 45
2 | TABORDA Miguel | M067753 | POR pcc | 01/07/1949| 1 | Me0+ 14 15 29
3 ALFAIATE Carlos M057452 | POR CBA 11/04/1953| 1 | M60+ | 14 13 27
4 RUANO Manuel M053172| POR PCC 09/11/1943| 1 | M60+ 13 14 27
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