FPPM

Federacao Portuguesa
do Pentatlo Moderno

ANEXO 1 - CRITERIOS DE ACESSO A COMPETICOES INTERNACIONAIS 2025

VIA OLIMPICA - PENTATLO MODERNO C/ OBSTACULOS

NOTAS PREVIAS -

a)

O ano de 2024 ficou marcado pela Ultima apresentacdo da disciplina de Hipismo nos
Jogos Olimpicos de Paris/2024 sendo definitivamente substituida pelos Obstdculos no
formato competitivo oficial de todos os escaldes;

O Congresso Mundial da UIPM readlizado em Novembro alterou regulamentos
aprovando mogdes que irdo entrar em vigor em 2025, em consequéncia todos os
regulamentos nacionais serdo reconstruidos em referéncia cos mesmos ndo
invalidando contudo a sua consulta atenta;

PRESSUPOSTOS -

1.

Como jd era expectdvel o ano de 2023 e em continuvidade o de 2024 foram anos
caracterizados por adaptacodes sejam elas relacionadas pela aquisicGo de novos
conhecimentos sobre os Obstdculos, por parte de todos os agentes, desde os atletas
aos treinadores e ainda juizes darbitros e mesmo organizadores, sejam as relacionadas
com os novos regulamentos que ainda nesta fase, em contexto inferno, traduzem
inUmeras limitacdes e constrangimentos, os principais relacionados com a falta de
equipamentos de Obstdculos para um acesso generalizado, justo e democrdtico e
ainda equilibrado, em contexto de treino e competicdo;

Em todo este periodo, fruto das aprendizagens e experiéncia adquiridas, hd uma
primeira avaliacdo a realizar, que vird a determinar alguns ajustamentos a nivel
regulamentar que serdo certamente introduzidos pela UIPM neste ciclo olimpico;

As marcas e respetivas pontuacdes na disciplina de Obstdculos atingiram j& em alguns
casos performances muito interessantes mas falta ainda a necessdria consisténcia que
sé o tempo de prdtica competitiva requer;

Numa légica de racionalizacdo de recursos a FPPM estabelece em 2025 prioridade no
suporte d preparacdo e participacdo competitivas de atletas que obtiverem marcas
de boa valia técnica;

A FPPM abre contudo o leque & participacdo internacional a outros atletas a expensas
préprias;

2025 marca o inicio de um ciclo olimpico, e por conseguinte todo um processo
gradual de idenfificacdo de atletas a integrar as selecdes nacionais € a lancar em
projectos de expressdo internacional e respetivos objectivos a alcancar;

A infroducdo de instfrumentos como os Rankings Nacionais visa constituir uma
ferramenta de afericdo e avaliacdo decisivas no processo de selecdo de atletas;

A FPPM reserva sempre o direito de avaliar a condicdo fisica, técnica e psicolégica de

cada atleta em representacdo nacional e o direito de decidir a sua capacidade e
apfiddo para um desempenho com dignidade na (s) prova (s) em questéo;

Situacdes omissas serdo objeto de andlise e decis@o por parte da Direcdo da FPPM.



CATEGORIA SUB-17

Todas as competicbes de Subl7 para efeitos de participacdo internacional serdo

realizadas em Pentatlo Moderno (Esgrima, Obstdculos, Natacdo e Laser Run), segundo
regulamento UIPM.

MES | DATA COMPETIGAO CATEGORIA LOCAL
ABR | 12/13 Taca Europa St Boi Sub17 Barcelona (ESP)
JUN | 20/27 CAMP. EUROPA Sub17 Barcelona (ESP)
JUL | 777 Prova Ibérica Youth Madrid

O escaldo sub-17 apresenta possibilidade de participacdo em provas internacionais de grau

de dificuldade diferenciado: Baixo (Espanha), Intermédio (Meeting St. Boi) e Elevado (C.
Europa).

= Prova Ibérica - FPPM comparticipacdo AR

= Prova St BOIl - FPPM comparticipacdo 3 melhores RKG M/F onde se inclui AR
Campeonato da Europa (100% Comparticipacdo)- Mdximo 3M / 3F

QUADRO RESUMO

Competicé@o Internacional St BOI
Campeonato da Campeonato do
Europa Mundo
lbérica ST BOI (Barcelona) (Africa Sul)
AR Minimos A
MASCULINOS AR
3RKG 2.20/2.36 (N)
30/ 40 (O)
9.40 / 10.30 (LR)
AR . _
FEMININOS AR Minimos B
3 RKG 1°RKGMeF
PRAZO — FINAL MAIO
Comparticipacdo A definir A definir 100% Por objectivos
Financeira (CP IPDJ 2025) (CP IPDJ 2025) (*)

NOTA: Participagdo no C. Europa/ Mundo a expensas proprias acesso livre.

(*) FPPM atribui comparticipacdo financeira por classificacdo no Mundial no TOP18

EXTRATO DO REGULAMENTO DO ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS




CATEGORIA SUB-19

Todas as competicdoes de Subl9 para efeitos de participacdo internacional serdo
realizadas em Pentatlo Moderno (Esgrima, Obstdculos, Natacdo e Laser Run), segundo
regulamento UIPM.

MES | DATA COMPETICAO CATEGORIA LOCAL
ABR | 12/13 Tacga Europa St Boi Sub19 Barcelona (ESP)
JUL 777 Prova Ibérica Youth Madrid
AGO | 21/24 CAMP. MUNDO Sub19 Druskinikai (LIT)

O escaldo sub-19 apresenta possibilidade de participacdo em provas infernacionais de grau
de dificuldade diferenciado: Baixo (Espanha), Intermédio (Meeting St. Boi) e Elevado (C.
Mundo).

*  Prova Ibérica - FPPM comparticipacdo AR
= Prova St BOI - FPPM comparticipacdo 3 melhores RKG M/F onde se inclui AR
=  Campeonato do Mundo (100% Comparticipacdo)- Maximo 2M / 2F

QUADRO RESUMO

Competicé@o Internacional St BOI

Campeonato do

Campeonato da

Mundo Europa
lbérica ST BOI (Druskinikai) (Kaunas)
AR Minimos A
MASCULINOS AR
3 RKG 2.18 /2.32 (N)
26 /35 (O)
11.10/ 13.00 (LR) .
AR fat
FEMININOS AR Minimos B
3 RKG 1°RKG M e/ou F
PRAZO — FINAL MAIO
Comparticipacdo A definir A definir 100% Por objectivos
Financeira (CP IPDJ 2025) (CP IPDJ 2025) *)

NOTA: Participagéo no C. Europa/ Mundo a expensas proprias acesso livre.

(*) FPPM atribui comparticipacdo financeira por classificacdo no Europeu no TOP18

EXTRATO DO REGULAMENTO DO ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS




CATEGORIA JUNIORES

Todas as competicdoes de Juniores para efeitos de participacdo internacional serdo

realizadas em Pentatlo Moderno (Esgrima, Obstdculos, Natacdo e Laser Run), segundo
regulamento UIPM.

MES | DATA COMPETIGAO CATEGORIA LOCAL

MAR | 8/9 Prova Ibérica Junior Barcelona ESP)
JUN | 25/29 CAMP. MUNDO Junior Szekesfehervar (HUN)
JUL | 21/27 CAMP. EUROPA Senior Madrid (ESP)

O escaldo Junior apresenta possibilidade de participacdo em provas internacionais de grau
de dificuldade diferenciado: Baixo (Espanha) e Elevado (C. Mundo).

QUADRO RESUMO

Prova Ibérica — FPPM comparticipacdo 1 melhor RKG M/F + 1 por referéncia aos Min.
Campeonato do Mundo (100% Comparticipacdo)- Mdaximo 1 ATLETA

Campeonato da Europa de Séniores (100% Comparticipacdo)- Maximo 2 ATLETAS

Competicdo Ibérica

Campeonato do

Campeonato da

(Barcelona) Mundo Europa Seniores
(Budapeste) (Madrid)
Minimos A
MASCULINOS Minimos A
2.12 /2.30 (N)
ACESSO A 2 ATLETAS AFERIDOS POR RKG 2.]236//2(3.30((()'3” 1 0205//] 335(()0(3R)
NA PROVA DE FEVEREIRO CUJA 11.00/ 12.50 (LR) ’ ’
PONTUACAO PENTATLO SE APROXIME ’ ’ Minimos B
FEMININOS MAIS DA PONTUACAO DO 18° CLASSIF. ® o
NO MUNDIAL 2024 1°RKGMouF 1 °RKG M e/ou F
PRAZO - FINAL MAIO PRAZO — FINAL
JUNHO
Com.porﬁcipogéo A definir 100% 100%
Financeira (CP IPDJ 2025)

NOTA: Participagdo no C. Mundo a expensas proprias acesso livre.

EXTRATO DO REGULAMENTO DO ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS




CATEGORIA SENIORES

Todas as competicdoes de Seniores para efeitos de participacdo internacional serdo
realizadas em Pentatlo Moderno (Esgrima, Obstdculos, Natacdo e Laser Run), segundo
regulamento UIPM.

MES | DATA COMPETIGAO CATEGORIA LOCAL
MAR | 8/9 Prova Ibérica Senior Barcelona ESP)
ABR | 23/26 TACA MUNDO 3 Senior Budapeste (HUN)
JUL | 21/27 CAMP. EUROPA Senior Madrid (ESP)

O escaldo Sénior apresenta possibilidade de participacdo em provas internacionais de grau
de dificuldade diferenciado: Baixo (Espanha) e Elevado (T. Mundo e C. Europa).

=  Prova Ibérica - FPPM comparticipacdo 1 melhor RKG M
* Taca do Mundo (100% Comparticipacdo) — Mdximo 1M

= Campeonato da Europa (100% Comparticipacdo)- Maximo 2M / 2F

QUADRO RESUMO

Competicdo Ibérica

Taca do Mundo

Campeonato da

(Szekesfehervar) Europa Seniores
(Madrid)
2 Minimos A
MASCULINOS R Minimos A )10 1250
2.10/2.30 (N) 10/2.30 [N]
25/ 33 (0O)
25/32 (O] 11.00/ 12.50 (LR)
10.45/ 12.40 (LR)
Minimos B
FEMININOS B 2 RKG M/ F
PR’?/Z\(:R_CFC')NAL PRAZO - FINAL
JUNHO
Comparticipacdo A definir 100% 100%
Financeira (CP IPDJ 2025)

NOTA: Participagéo no C. Mundo a expensas proprias acesso livre

EXTRATO DO REGULAMENTO DO ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS




-~

» Comparticipacdo FPPM a definir condicionada
aos valores do financiamento por via dos
Confratos Programa IPDJ 2025

> Mandatéria a participacdo dos atletas em
provas do calenddrio FPPM, principal instrumento
de afericdo para efeitos de RKG Nacional

- /

a) Competicdées com financiamento FPPM a decorrer na Europa
obrigam por razées econdmicas a um plano de viagem com
partida/chegada ao destino da prova na véspera da mesma e
regresso imediato;

b) Sempre que um atleta se desloque a expensas préprias deve o
mesmo suportar as despesas relacionadas com os equipamentos
obrigatérios em competicdo (Regulamento UIPM);

c) A FPPM ndo autoriza participacdo de atletas menores em
competicdo internacional / ibérica sem o acompanhamento de 1
adulto preferencialmente técnico (obrigatério Treinador em
competicoes A)

d) A FPPM reserva o direito de recorrer ao RKG Nacional para efeitos
de confirmacdo de legitimidade de nomeacdo dos atletas, sempre
gue o nuUmero de interessados na participacdo a expensas préprias
for superior aos lugares atribuidos em Convite pelo LOC.

EXTRATO DO REGULAMENTO DO ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS




